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Pondělí 2.10.2023
Kaše z polenty,granko,ovoce,voda,čaj  (A: 07)Přesníd.

Zeleninová s červenou čočkou  (A: 09)Polévka

Krůtí prsa v jogurtu s medem,basmati rýže,voda,čaj  (A: 01,07)Oběd

pom.brokolicová,kaiserka,zelenina,sirup,voda,čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 3.10.2023
pom.vločková,chléb Horal,zelenina,ovoce,mléko,čaj  (A: 01,01d,07,09)Přesníd.

Hovězí s játrovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka

Rybí karbanátky,bramborovo-dýňové pyré,okurka,voda,čaj  (A: 01,03,04,07)Oběd

Obložený zeleninový chlebíček,sirup,voda,čaj  (A: 01,03,07,11,13)Svačina

Středa 4.10.2023
pom.žampiónová,tm.rohlík,zelenina,ovoce,ochucené mléko,čaj  (A:
01,01a,07,11)

Přesníd.

Květáková s bramborem  (A: 01,03,07)Polévka

Kynuté knedlíky s jahodovou klevelou,strouhaný tvaroh,voda,čaj  (A:
01,03,06,07)

Oběd

Chléb s máslem,šunka,zelenina,sirup,voda,čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 5.10.2023
pom.z krabích tyček,toust.chléb,zelenina,ovoce,čaj  (A: 01,03,04,06,07)Přesníd.

Minestrone  (A: 09)Polévka

Hovězí guláš,těstoviny,voda s citronem,mošt,čaj  (A: 01,03,07)Oběd

Jogurt s makovkou,voda,sirup,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 6.10.2023
pom.tvarohová s jablky,večka,zelenina,ovoce,ochuc.mléko,čaj  (A:
01,03,05,07,13)

Přesníd.

Kuřecí s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka

Vepřové maso v kapustě,brambory,mošt,voda,čaj  (A: 01)Oběd

Zrníčkový chléb se žervé,zelenina,sirup,voda,čaj  (A: 01,05,06,07,11)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


