
13.04.2026 17.04.2026od do

Pondělí 13.4.2026
pom.vajíčková s pažitkou,cibulový chléb,Z/O,mléko,čaj  (A:
01,01a,01b,03,07,10)

Přesníd.

Hovězí vývar s kroupami  (A: 01,01c,09)Polévka

Poděbradské maso,rýže,voda s ovocem,čaj  (A: 01,09)Oběd

Obložená zeleninová večka,sirup,voda,čaj  (A: 01,01a,07,13)Svačina

Úterý 14.4.2026
pom.z pečeného masa,chléb,zelenina,ovoce,voda,čaj  (A: 01,01b,07,10)Přesníd.

Brokolicový krém s lupínky  (A: 01,07)Polévka

Tilápie po novohradsku,bramborová kaše,mrkvový salát,voda,čaj  (A:
01,01a,04,07)

Oběd

pom.tvarohová s kedlubnou,houska,zelenina,sirup,čaj  (A: 01,01a,07)Svačina

Středa 15.4.2026
pom.drožďová,žitný chléb,zelenina,ovoce,voda,čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesníd.

Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka

Krůtí bulgureto se zeleninou,sýr,mošt,voda,čaj  (A: 01,07,09)Oběd

Šlehaný ovocný jogurt,müsli,voda,čaj  (A: 01,01a,07,08)Svačina

Čtvrtek 16.4.2026
pom.vločková se zeleninou,rohlík,Z/O,mléko,čaj  (A: 01,01a,01d,07,09)Přesníd.

Minestrone  (A: 07,09)Polévka

Vepřové maso na česneku,toužimský knedlík,voda,čaj  (A: 01,01a,03,07,10)Oběd

Večka s máslem,zottarella,rajčátka,sirup,voda,čaj  (A: 01,01a,07,13)Svačina

Pátek 17.4.2026
pom.z rybího file,chléb,zelenina,ovoce,voda,čaj  (A: 01,01b,04,07)Přesníd.

Z červené čočky a pohanky  (A: 09)Polévka

Tvarohový nákyp s ovocem,melta,voda,čaj  (A: 01,03,07)Oběd

Sójový rohlík s lučinou,zelenina,voda,čaj  (A: 01,01a,01b,06,07,11)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


