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Pondělí 26.1.2026
Rohlík s medovým máslem,ovoce,karotka,kakao,čaj  (A: 01,01a,07)Přesníd.

Špenátová s krutonky  (A: 01,01a,07)Polévka

Zapečené těstoviny se žampiony a sýrem,červená řepa,voda,  (A: 01,03,07)Oběd

pom.lučinová se suš.rajčaty,výražkový chléb,zelenina,voda,čaj  (A:
01,01a,01g,07)

Svačina

Úterý 27.1.2026
pom.z rybího file,chléb,zelenina,ovoce,voda,čaj  (A: 01,01b,04,07)Přesníd.

Hrstková  (A: 01,07,09)Polévka

Vepřové maso v mrkvi,brambory,voda s ovocem,čaj  (A: 01)Oběd

pom.hermelínová,večka,zelenina,sirup,čaj  (A: 01,01a,07,13)Svačina

Středa 28.1.2026
Mléko se skořicovými cereáliemi,ovoce,voda,čaj  (A: 01,05,06,07,08b)Přesníd.

Kmínová s vejci  (A: 03,09)Polévka

Králík na divoko,selský knedlík s medvědím česnekem,voda,čaj  (A:
01,03,07)

Oběd

pom.čočková,houska,zelenina,sirup,voda,čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 29.1.2026
pom.drožďová,kukuřičný chléb,Z/O,voda,čaj  (A: 01,01g,03,07)Přesníd.

Slepičí se zvířátky  (A: 01,03,09)Polévka

Karbanátky z tilápie,bramborovo-celerové pyré,zeleninový salát,čaj  (A:
01,03,04,07,09)

Oběd

pom.z avokáda,rohlík,zelenina,sirup,voda,čaj  (A: 01,01a,07,13)Svačina

Pátek 30.1.2026
pom.ze sójového granulátu,toust.chléb,Z/O,voda,čaj  (A: 01,01a,03,06,07)Přesníd.

Hovězí vývar s rýží  (A: 09)Polévka

Lívance se skořicí,melta,voda,čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)Oběd

pom.tvarohová s kiri sýrem,žitný rohlík,zelenina,voda,čaj  (A: 01,01b,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


